


Werken in de jeugdzorg 		 				        		   blok 3

1. Wat voor soort zorg wordt er verleend in een jeugdinstelling? 
1. Welke 4 soorten gedragsproblemen ken je?
1. Leg de problemen uit.
1. Door welke 2 dingen kan een kind een gedragsstoornis ontwikkelen? 
1. Wat is een ontwikkelingsstoornis ?
1. Noem 3 voorbeelden van ontwikkelingsstoornissen.
1. Leg deze ontwikkelingsstoornissen uit.

Puberteit 

0. Wat is de puberteit?
0. Vanaf welke tot welke leeftijd ben je in de puberteit?
0. Noem 5 lichamelijke (fysieke) veranderingen van de puberteit?
0. Noem 5 mentale veranderingen van de puberteit?
0. Noem 3 sociale kenmerken/ veranderingen van de puberteit?


Menuleer 

0. Welke 10 basisregels horen bij het samenstellen van een menu?
0. Uit welke 7 gerechten bestaat een traditioneel diner?
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1. Waarvoor is hygiëne de verzamelnaam?
2. Hoe kun je ervoor zorgen dat je niet echt ziek wordt van ziekteverwekkende bacteriën?
3. Voor welke doelgroep mensen is hygiënisch werken erg belangrijk?
4. Bij welk werk loop je meer kans om in contact te komen met ziektekiemen?
5. Op welke momenten is het belangrijk om je handen te wassen? (Noem er 5)


Draaiboek maken 

1. Waarvoor maak je een draaiboek? 
2. Wat staat er in het draaiboek beschreven?
3. Wat moet je doen voordat je een draaiboek kunt maken?


Basisregels hygiënisch werken Zorg en Welzijn 

Je volgt nu het profiel Zorg en Welzijn binnen onze school. Daar hebben we ook wel eens kooklessen. Hiervoor zijn belangrijke regels als we kijken naar de hygiëne binnen deze lessen.

1. Welke 5 stappen doe je voordat je gaat beginnen met een kookopdracht?
2. Op welke manier zet je de spullen klaar?
3. Waar moet je voor zorgen tijdens de kookopdracht?
4. Hoe ziet de afwasvolgorde er uit?







Profielvak: Mens en activiteit
